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申請書類の記入例
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•助成申請から交付までの流れ

くるみん助成金事務局 3

➢ 具体的な事業（取組）計画の段階で、申請が可能です。

• 申請内容に不備・不明点があれば、事務局からご担当者に連絡します。

くるみん助成金事務局

助成申請
(助成申請フォーム)

申請ID受信

計画した事業の完了

完了報告書送付
※事業完了日から原則1か月以内に、

経費の支払いを完了させた上で送付

(完了報告フォーム)

請求書兼口座振替依頼書送付
※交付額確定通知書受領後、概ね10日以内

(請求フォーム)

受付

申請ID送付

審査＜助成の可否＞

助成決定通知書送付

受付

企業様

※内容によっては
不決定通知書送付

助成決定通知書受信

事業計画に沿って事業を実施

助成金振込

請求受付のお知らせ（自動返信）

受付
完了報告受付のお知らせ（自動返信）

申請受付のお知らせ（自動返信）

審査＜交付額の確定＞

交付額確定通知書送付交付額確定通知書受信

https://kuruminjosei.jp/k_app/application_form/
https://kuruminjosei.jp/k_app/action_report_login/


•助成申請から交付までの流れ
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• 提出書類一覧

• 変更・取消にも提出書類があります。詳細は25ページ以降を参照ください。

• 申請内容に不備・不明点があれば、事務局からご担当者に連絡します。

提出
時期

No 書類名 様式

助

成

申

請

時

① 申請書
申請時チェックリスト

様式1-1
様式1-1別添

② 予算書 様式1-2

③ 事業計画書 様式1-3

④ 事業計画書の根拠資料 原本の写し

⑤ 助成申請にあたっての留意事項誓約書 様式1-4

⑥ くるみん（プラス）・プラチナくるみん（プラス）認定書 原本の写し

⑦ くるみん（プラス）・プラチナくるみん（プラス）認定申請書 原本の写し

⑧ プラチナくるみん（プラス）認定企業のみ
公表している直近の次世代育成支援対策の実施状況
※「両立支援のひろば」に公表している「企業データ
詳細」ページをプリントアウトしたもの

「両立支援
のひろば」
公表ページ
の写し

⑨ 会社・法人の定款又は寄付行為 原本の写し

⑩ 会社・法人の登記事項証明書（発行後３か月以内）
個人事業主の場合は開業届

原本の写し

⑪ 社会保険料の納付書控え（直近３か月分） 原本の写し

事
業
完
了
後

⑫ 完了報告書
完了報告時チェックリスト

様式4-1
様式4-1別添

⑬ 精算報告書 様式4-2

⑭ 事業実施報告書 様式4-3

⑮ 事業実施報告書の根拠資料（支払明細等） 原本の写し

請
求

⑯ 請求書兼口座振替依頼書 様式5

➢ 助成申請、事業完了後、請求段階で提出が必要な書類の一覧です。
➢ 全てA４で作成し、PDF保存の上、ポータルサイトから提出します。

https://kuruminjosei.jp/apply/
https://kuruminjosei.jp/apply/
https://kuruminjosei.jp/apply/
https://kuruminjosei.jp/apply/
https://kuruminjosei.jp/apply/
https://ryouritsu.mhlw.go.jp/
https://ryouritsu.mhlw.go.jp/
https://ryouritsu.mhlw.go.jp/
https://kuruminjosei.jp/apply/
https://kuruminjosei.jp/apply/
https://kuruminjosei.jp/apply/
https://kuruminjosei.jp/apply/
https://kuruminjosei.jp/apply/
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• 助成申請手続き

• 申請書類のダウンロード

• ［申請書類一式(Zip) ］を右クリックし、「名前を付けてリンク先を
保存…」か、「名前を付けてリンクを保存」を選択し、保存先を指定
して保存をしてください。

※画面イメージ

Google ChromeMicrosoft Edge

➢ 申請方法ページより「5.申請様式」まで下スクロールしてください。
➢ ［申請書類一式(Zip) ］をダウンロードします。

下記のファイルをダウンロードします。
・apply01_1.xlsx（①申請書様式1-1）
・apply01_2.xlsx（②予算書様式1-2）
・apply01_3.xlsx（③事業計画書 様式1-3）
・apply01_4.xlsx（⑤誓約書様式1-4）



申
請
者
情
報

記
載
欄

くるみん助成金事務局 6

• 助成申請手続き

• ①申請書［様式1-1 ］(apply01_1.xlsx)ダウンロード資料

• 記入例を参考に入力し、 PDFファイルにしてください。

会社の定款に記載の会計年度

P.13 ⑦くるみん認定申請書に記載の
従業員数

P.12 ⑥くるみん認定書に記載の認定取
得日、行動計画終了日

く
る
み
ん
助
成
金
を
受
け
る
た
め
の

事
業
取
組
内
容

記
載
欄

登記事項証明書と一致するように記載

P.14参照「両立支援のひろば」に直近公
表した年月日

該当するところに［○］

複数選択可

通知等の郵送先が所在地（登記住所）と
は異なる場合、郵送先住所を記入して
「はい」にチェックしてください

事業の取組計画期間を記載
（P.9 ③事業計画書［様式1-3］にも記
載）

P.8 ②予算書［様式1-2 ］の
F欄：助成金所要額と同じ

現在の従業員数

プルダウンメニューから選択

法人番号がわからない場合は、国税庁
の「法人番号公表サイト」で調べるこ
とができます
個人事業主の方は13桁0000000000000
と記載してください

https://ryouritsu.mhlw.go.jp/
https://www.houjin-bangou.nta.go.jp/
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• 助成申請手続き

• ①申請時チェックリスト［様式1-1 別添 ］

(apply01_1.xlsx)ダウンロード資料

• 記入例を参考に入力し、 PDFファイルにしてください。

書類の提出漏れを防ぐため、提出時に
チェックしてください。

➢ 申請書［様式1-1 ］と同じExcelファイルの「様式1-1別添チェック
リスト」シートを開きます。

こちらのシートを選択

➢ 提出書類がすべて揃っているかを確認してください。
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• 助成申請手続き

• ②予算書［様式1-2 ］(apply01_2.xlsx)ダウンロード資料

• 記入例を参考に入力し、 PDFファイルにしてください。

事
業
取
組
で
必
要
な
経
費

記
入
欄

Ｆは千円未満を切り捨て
A、D、Eの一番少ない金額が申
請額となります。

事業実施により収入を得ている
場合はＣに入力

添付するP.10 ④事業計画書の
根拠資料を記載

事業にかかる経費を項目ごとに
記入

項目番号と根拠資料が合うように番号を付け、
（根拠資料には該当金額にマーカー等で印を付ける、注意書きを書くなど）
予算書の金額が根拠資料で確認できるようにしてください。

消費税抜きの合計金額が自動計
算で表示されます。
合計金額は50万円以上でも可

消費税額は自動計算で表示され
るので、非課税の場合は消去し
てください。
消費税は商品、購入する店舗に
よって切捨て・切上げがあるの
で注意してください。

Ａ、Ｂ、Ｄ、Ｆは自動計算で表
示されます。
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• 助成申請手続き

• ③事業計画書［様式1-3 ］(apply01_3.xlsx)

• 作成後PDFファイルにしてください。

※P.6 ①申請書の［実施予定期間］
と同じ
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• 助成申請手続き

• ④事業計画書の根拠資料

• 根拠資料が不明な場合は事務局へお問い合わせください。

• 各根拠資料をPDFファイルにしてください。

参考：くるみん助成金ポータルサイトのトップページに掲載の
「くるみん助成金利用ガイド」のP.20～「根拠資料」を
参考にしてください。

P8 ②予算書［様式1-2］で記載し
た経費項目の根拠資料をPDFにし
てください。

○根拠資料等の書類のうち、職員の個人情報（住所・生年月日な
ど）が記載されたものは、該当者の氏名と所属以外をマスキング
した上で提出してください。

○見積書等の資料は担当者個人名宛のものは受付できません。
事業主名宛のものをご用意ください。

https://kuruminjosei.jp/k_app/inquiry_form/
https://kuruminjosei.jp/index.html
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• 助成申請手続き

• ⑤誓約書［様式1-4］(apply01_4.xlsx)ダウンロード資料

• 1～7までの項目を確認・チェックの上、PDFファイルにしてください。

各項目をよく読んで
チェックを入れてください

注意！！必ず保管してください。
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• 助成申請手続き

• ⑥基準適合（認定）一般事業主認定通知書
通称：くるみん(プラス)・プラチナくるみん(プラス)認定書

• 基準適合（認定）一般事業主認定通知書に取得した認定マークが表示
されています。

• この認定通知書をPDFファイルにしてください。

プラチナくるみん認定は
「基準適合認定一般事業主認定通知書」
となります。

一般事業主行動期間になります。
P.6 ①申請書［様式1-1］の「行動計画終了
日」へ転記

認定日になります。
P.6 ①申請書［様式1-1］の「認定取得日」
へ転記



くるみん助成金事務局 13

• 助成申請手続き

• ⑦基準適合（認定）一般事業主認定申請書
通称：くるみん(プラス)・プラチナくるみん(プラス)認定申請書

• この認定申請書のすべてのページををPDFファイルにしてください。

P.6 ①申請書［様式1-1］の
「認定申請時の従業員数」へ転記

P.12 ⑥認定通知書の一般事業主
行動期間と同じです。



➢「両立支援のひろば」に公表している年月日が直近の
次世代育成支援対策の実施状況
※「企業データ詳細」ページをプリントアウトしたもの

➢

「両立支援のひろば」一般事業主行動計画公表サイト

PDFの作成方法

①右上の印刷ボタンをクリックして

②送信先を「PDFに保存」を選択

③「保存」をクリック

くるみん助成金事務局 14

• 助成申請手続き

• ※プラチナくるみん（プラス）認定企業のみ
⑧直近の次世代育成支援対策の実施状況

• 企業データ詳細をPDFファイルにしてください。

※ P.6 ①申請書［様式1-1］の
「直近の公表日」へ転記

https://ryouritsu.mhlw.go.jp/


➢⑨定款又は寄付行為
会社・法人の基本情報や規則などをまとめた書類

➢⑩登記事項証明書(発行後3か月以内のもの)
・審査の際に法人番号、事業主名、本店住所、代表者名を確認します。

個人事業主の場合は開業届（申請時の控え）
・⑨の定款は不要です。
・審査の際に事業主名、事業所住所を確認します。

くるみん助成金事務局 15

• 助成申請手続き

• ⑨会社・法人の定款又は寄付行為

• ⑩会社・法人の登記事項証明書(発行後3か月以内)
※個人事業主は開業届

• 各書類の全てのページをPDFファイルにしてください。



➢⑪社会保険料の納付書控え（直近３か月分）
※審査の際に子ども・子育て支援法に規定する一般事業主であること、
社会保険料の未納がないことを確認します。

くるみん助成金事務局 16

• 助成申請手続き

• ⑪社会保険料の納付書控え(直近3ヶ月分)

• 納付控えをA4サイズにまとめてPDFファイルにしてください。

• 通知書面が欠けたり途切れたりしないようにご注意ください。
2ページ以上になっても問題ありません。

子ども・子育て拠出金を納付して
いること。

領収日が直近３か月の納付控え

通知書面が欠けたり途切れ
たりしないようご注意くだ
さい。
2ページ以上になっても問題
ありません。

令和7年10月20日



くるみん助成金事務局 17

• 完了報告手続き

• ［完了報告書類一式(Zip)］を右クリックし、「名前を付けてリンク先
を保存…」か、「名前を付けてリンクを保存」を選択し、保存先を指
定して保存をしてください。

※画面イメージ

➢ 申請方法ページより「5.申請様式」まで下スクロールしてください。
➢ ［完了報告書類一式(Zip)］をダウンロードします。

• 完了報告書類のダウンロード
※対象となる事業の完了後、原則1か月以内に提出

下記のファイルをダウンロードします。
・apply04_1.xlsx（⑫完了報告書様式4-1）
・apply04_2.xlsx（⑬精算報告書様式4-2）
・apply04_3.xlsx（⑭事業実施報告書様式4-3）

Google ChromeMicrosoft Edge



くるみん助成金事務局 18

• 完了報告手続き

• ⑫完了報告書［様式4-1 ］(apply04_1.xlsx)ダウンロード資料
※対象となる事業の完了後、原則1か月以内に提出

• 記入例を参考に入力し、 PDFファイルにしてください。

申
請
者
情
報

記
載
欄

く
る
み
ん
助
成
金
を
受
け
る
た
め
の

事
業
取
組
内
容

記
載
欄

該当するところに［○］

P.12 ⑥くるみん認定書に記載されてい
る認定取得日

認定の確認のため
変更がなければ［○］

複数選択可

事業の取組実施期間を記載

P.20 ②精算報告書［様式4-2］の
F欄：助成金所要額と同じ

申請IDを記載

申請書に記載の金額からの変更の有無
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• 完了報告手続き

• ⑫完了報告時チェックリスト［様式4-1 別添 ］

(apply04_1.xlsx)ダウンロード資料

• 記入例を参考に入力し、 PDFファイルにしてください。

書類の提出漏れを防ぐため、提出時に
チェックしてください。

➢ 完了報告書［様式4-1 ］と同じExcelファイルの「様式4-1別添
チェックリスト」シートを開きます。

こちらのシートを選択

➢ 提出書類がすべて揃っているかを確認してください。
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• 完了報告手続き

• ⑬精算報告書［様式4-2 ］(apply04_2.xlsx)ダウンロード資料
※対象となる事業の完了後、原則1か月以内に提出

• 記入例を参考に入力し、 PDFファイルにしてください。

事
業
取
組
で
必
要
と
し
た
経
費

記
入
欄

Ｆは千円未満を切り捨て
A、D、Eの一番少ない金額が申
請額となります。

事業実施により収入を得ている
場合に記載

添付するP.22④事業実施報告書
の根拠資料（支払明細など）を
記載

事業にかかった経費を項目ごと
に記入

項目番号と根拠資料が合うように番号を付け、
（根拠資料には該当金額にマーカー等で印を付ける、注意書きを書くなど）
精算報告書の金額が根拠資料で確認できるようにしてください。

消費税抜きの合計金額が自動計
算で表示されます。
合計金額は50万円以上でも可

消費税額は自動計算で表示され
るので、非課税の場合は消去し
てください。
消費税は商品、購入する店舗に
よって切捨て・切上げがあるの
で注意してください。

※助成決定通知後、申請時より事業内容変更、予算(支出
費目)の変更があった場合は、事務局へお問い合わせいた
だき、変更申請フォームからお手続きをお願いします。
※数量や金額の変更は問題ございません。

申請IDを記載

Ａ、Ｂ、Ｄ、Ｆは自動計算で表
示されます。

https://kuruminjosei.jp/k_app/inquiry_form/
https://kuruminjosei.jp/k_app/login/
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• 完了報告手続き

• ⑭事業実施報告書［様式4-3 ］(apply04_3.xlsx)ダウンロード資料
※対象となる事業の完了後、原則1か月以内に提出

※助成決定通知後、事業内容変更、予算(支出費目)の変更があった
場合は、事務局へお問い合わせいただき、変更申請フォームからお
手続きをお願いします。

（⑬精算報告書と齟齬の内
容にご留意ください）

https://kuruminjosei.jp/k_app/inquiry_form/
https://kuruminjosei.jp/k_app/login/
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• 完了報告手続き

• ⑮事業実施報告書の根拠資料（支払明細など）
※対象となる事業の完了後、原則1か月以内に提出

• 不明な場合は事務局へお問い合わせください。

• 各根拠資料をPDFファイルにしてください。

参考：くるみん助成金ポータルサイトのトップページに掲載の
「くるみん助成金利用ガイド」のP.20～「根拠資料」を
参考にしてください。

P. 20 ⑬精算報告書［様式4-2 ］の
経費項目の根拠資料をPDFにして
ください。

○根拠資料等の書類のうち、該当職員の名前と所属以外の個人情報
（住所・生年月日など）や対象となる事業以外の取引情報（振込
明細など）の記載は不要です。
マスキングしたうえでご提出ください。

○請求書等の資料は担当者個人名宛のものは受付できません。
事業主名宛のものをご用意ください。

https://kuruminjosei.jp/k_app/inquiry_form/
https://kuruminjosei.jp/index.html
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• 請求手続き

• ［口座振替依頼書(Excel)］を右クリックし、「名前を付けてリンク先
を保存…」か、「名前を付けてリンクを保存」を選択し、保存先を指
定して保存をしてください。

➢ 申請方法ページより「5.申請様式」まで下スクロールしてください。
➢ ［口座振替依頼書(Excel)］をダウンロードします。

• 請求書類のダウンロード
※交付額確定通知書受領後、速やかに(概ね10日以内に）提出

Google ChromeMicrosoft Edge

下記のファイルをダウンロードします。
・apply05.xlsx（⑯請求書兼口座振替依頼書様式5）

※画面イメージ
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• 請求手続き

• ⑯請求書兼口座振替依頼書［様式5］(apply05.xlsx)ダウンロード資料
※交付額確定通知書受領後、速やかに(概ね10日以内に）提出

• 記入例を参考に入力し、 PDFファイルにしてください。

送付した交付額確定通知書の
右上の日付を記載

送付した交付額確定通知書の
「交付確定額」を記載

助成金の振込先は申請者である
事業主名義の口座に限ります。
※個人名義不可

※注意書きをお読みください

ID番号を記載

注意！！必ず保管してください。



•変更申請手続き
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• 変更発生後の流れ

• 申請内容に不備・不明点があれば、事務局からご担当者に連絡します。

くるみん助成金事務局

変更申請
(変更申請フォーム)

計画終了

完了報告書送付
※事業完了日から原則1か月以内に、

経費の支払いを完了させた上で送付

(完了報告フォーム)

請求書兼口座振替依頼書送付
※交付額確定通知書受領後、概ね10日以内

(請求フォーム)

受付

審査＜助成の可否＞

変更承認通知書送付

審査＜交付額の確定＞

交付額確定通知書送付

受付

企業様

※内容によっては
不決定通知書送付

変更承認通知書受信

交付額確定通知書受信

事業計画に沿って事業を実施

助成金振込
請求受付のお知らせ（自動返信）

受付

完了報告受付のお知らせ（自動返信）

変更申請受付のお知らせ（自動返信）

➢ 助成決定通知後、事業内容や予算(支出費目)の変更があった場合

お問い合わせ
(問い合わせフォーム) 確認後、変更申請の

提出を依頼

https://kuruminjosei.jp/k_app/login/
https://kuruminjosei.jp/k_app/action_report_login/
https://kuruminjosei.jp/k_app/bill_login/
https://kuruminjosei.jp/k_app/inquiry_form/
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• 変更申請手続き

• ［変更書類一式］を右クリックし、「名前を付けてリンク先を保存
…」か、「名前を付けてリンクを保存」を選択し、保存先を指定して
保存をしてください。

➢ 申請方法ページより「5.申請様式」まで下スクロールしてください。
➢ ［変更書類一式(Zip)］をダウンロードします。

• 変更申請書類のダウンロード
※助成決定通知後、事業内容や予算(支出費目)の変更があった場合

下記のファイルをダウンロードします。
・apply02_1.xlsx（⑰変更申請書様式2-1）
・apply02_2.xlsx（⑱変更予算書様式2-2）
・apply01_3.xlsx（⑲事業計画書様式1-3 ）

※画面イメージ

Google ChromeMicrosoft Edge
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• 変更申請手続き

• ⑰変更申請書［様式2-1］(apply02_1.xlsx)ダウンロード資料
※助成決定通知後、事業内容や予算(支出費目)の変更があった場合

• 記入例を参考に入力し、 PDFファイルにしてください。

申
請
者
情
報

記
載
欄

く
る
み
ん
助
成
金
を
受
け
る
た
め
の

事
業
取
組
内
容

記
載
欄

複数選択可

事業の取組実施期間を記載

P.28 ⑱変更予算書［様式2-2］の
F欄：助成金所要額と同じ

事務局より送付した助成決定通
知書の右上の日付を記載

変更後の実施事業に［○］

ID番号を記載
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• 変更申請手続き

• ⑱変更予算書［様式2-2］(apply02_2.xlsx)ダウンロード資料
※助成決定通知後、事業内容や予算(支出費目)の変更があった場合

• 記入例を参考に入力し、 PDFファイルにしてください。

事
業
取
組
で
必
要
な
経
費

記
入
欄

Ｆは千円未満を切り捨て
A、D、Eの一番少ない金額が申
請額となります。

事業実施により収入を得ている
場合に記載

添付するP.30⑳事業計画書の根
拠資料（支払明細など）を記載

事業にかかる経費を項目ごとに
記入

項目番号と根拠資料が合うように番号を付け、
（根拠資料には該当金額にマーカー等で印を付ける、注意書きを書くなど）
精算報告書の金額が根拠資料で確認できるようにしてください。

消費税抜きの合計金額が自動計
算で表示されます。
合計金額は50万円以上でも可

消費税額は自動計算で表示され
るので、非課税の場合は消去し
てください。
消費税は商品、購入する店舗に
よって切捨て・切上げがあるの
で注意してください。

申請IDを記載

Ａ、Ｂ、Ｄ、Ｆは自動計算で表
示されます。
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• 変更申請手続き

• ⑲事業計画書［様式1-3］(apply01_3.xlsx)

P.27  ⑰変更申請書の［実施予定期間
と同じ］
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• 変更申請手続き

• ⑳事業計画書の根拠資料

P28 ⑱変更予算書［様式2-2］で記
載した経費項目の根拠資料をPDF
にしてください。

• 根拠資料が不明な場合は事務局へお問い合わせください。

• 各根拠資料をPDFファイルにしてください。

参考：くるみん助成金ポータルサイトのトップページに掲載の
「くるみん助成金利用ガイド」のP.20～「根拠資料」を
参考にしてください。

○根拠資料等の書類のうち、職員の個人情報（住所・生年月日な
ど）が記載されたものは、該当者の氏名と所属以外をマスキング
した上で提出してください。

○見積書等の資料は担当者個人名宛のものは受付できません。
事業主名宛のものをご用意ください。

https://kuruminjosei.jp/k_app/inquiry_form/
https://kuruminjosei.jp/index.html


•取下申請手続き
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• 取下発生後の流れ

• 申請内容に不備・不明点があれば、事務局からご担当者に連絡します。

くるみん助成金事務局

取下申請
(取下申請フォーム)

受付

審査＜取下確認＞

助成決定取消通知書送付

企業様

助成決定取消通知書受信

取下申請受付のお知らせ（自動返信）

➢ 助成決定後、取り下げ事象が生じた場合

お問い合わせ
(問い合わせフォーム) 確認後、取下申請の

提出を依頼

https://kuruminjosei.jp/k_app/cancel_login/
https://kuruminjosei.jp/k_app/inquiry_form/
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• 取下申請手続き

• ［助成決定取下申請書(Excel)］を右クリックし、「名前を付けてリン
ク先を保存…」か、「名前を付けてリンクを保存」を選択し、保存先
を指定して保存をしてください。

➢ 申請方法ページより「5.申請様式」まで下スクロールしてください。
➢ ［助成決定取下申請書(Excel)］をダウンロードします。

• 助成決定取下申請書類のダウンロード
※助成決定後、取り下げ事象が生じた場合

下記のファイルをダウンロードします。
・apply03.xlsx（㉑助成決定取下申請書様式3）

※画面イメージ
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• 取下申請手続き

• ㉑助成決定取下申請書［様式3］(apply03.xlsx)ダウンロード資料
※助成決定後、取り下げ事象が生じた場合

• 記入例を参考に入力し、 PDFファイルにしてください。

該当するところに✓

認定取消通知書の写しを添付してください

事務局より送付した助成決定通
知書の右上の日付を記載
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